
F/S

 9:00h - 9:30h

9:30 -10:00h

10 a 11h

11 a 11:15

11:15h a 12:15h

 

12:20 a 13:25h 

13:30h- 14:00h

14:00 a 14:30h

15h

16:30 a 17h

* Savi: Servicio de acompañamiento a la vida independiente

LOCAL A./Centro de día 

HORARIO DE ACTIVIDAD GRUPAL - CENTRO DE DÍA/SAVI BETANIA  (2026)

HORARIO C.D. BETANIA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Asamblea / 
Gr. Dismunición de Daños

Asamblea /
 Gr. Dismunición de Daños

Lugar actividad: LOCAL A./Centro de día Centro de día LOCAL A./Centro de día Centro de día 

Actividad deportiva/
Prelaboral/  

Gr. Asamblea / 
Gr. Dismunición de DañosFormación ONLINE Deporte ED. SALUD

Descanso-Almuerzo

Recepción/admisión
ANALITICA Posible analitica aleatoria Posible analitica aleatoria ANALITICA Posible analitica aleatoria

Gr. Asamblea / 
Gr. Dismunición de Daños

Asamblea / 
Gr. Dismunición de Daños

Actividad Actividad deportiva/
Prelaboral/  

PREVENCIÓN DE RECAIDAS Y 
PROMOCION DE LA 

ABSTINENCIA. 

Actividad Socio educativa 
(HHSS/AVD/Resolucion de 

conflictos,…)
 Terapia grupal psicológica

15:15 a 16:30h Actividad
T. La caja misteriosa 

(act. Ludica)
Act. Medioambiental

Descanso

Actividad
Actividad deportiva/

Prelaboral/  

PREVENCIÓN DE RECAIDAS Y 
PROMOCION DE LA 

ABSTINENCIA. 

Actividad Socio educativa 
(HHSS/AVD/Resolucion de 

conflictos,…)
 Terapia grupal psicológica

Actividad deportiva/
Prelaboral/  

Tiempo libre/ocio/cocina

Comida

PLANIFICACIÓN TARDE Y DIARIOS

  salida   salida   salida   salida   salida

Inclusión en el programa de empleabilidad de la Asociciación Betania, en aquellos casos donde es pertinente
Intervención social / Trabajo Social Individualizado L- V de 8:30 a 11h.

VIVIENDO SIN LASTRES 
(PRÁCTICA DEL VIVIR-TERTULIAS 

CON PROPÓSITO)

Intervención psicológica individual/ familiar L-V de 9 a 13:30h. 
Orientación laboral individual L-V de 10 a 13:30h
Atención enfemería / gestión de citas médicas M-J (5h/semana)

FORMA-T 
(Formación)

  salida

VIVIENDO SIN LASTRES 
(PRÁCTICA DEL VIVIR-

TERTULIAS CON PROPÓSITO)

Ademas el centro de dia/Savi, supone: 
PTI: Plan individualizado de intervención 
Atención domiciliaria, disponible tras evaluación del caso. (educador de calle, Atención familiar, etc.)
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