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Además, nos complace
informar a las socias de
que el supermercado
Consum ha comenzado a
realizar donaciones de
alimentos y otros productos
a la Asociación todos los
martes y jueves.
Este compromiso
representa una aportación
de gran valor, ya que  
supone un importante
ahorro económico para la
entidad.
Seguiremos informando
sobre las acciones de
apoyo y colaboración que
ayudan a fortalecer nuestra
misión.

Colaboraciones solidarias con Betania

El pasado 7 de noviembre
colaboramos con el banco
de alimentos Murcia, en la
recogida de alimentos en el
supermercado Sangüi, y
gracias a la generosidad de
tantas personas y a la
colaboración del gran
equipo humano de
personas voluntarias de la
asociación, logramos reunir
una gran cantidad de
alimentos.  
Cada lata, cada paquete y
cada gesto cuentan.
Contigo, sin duda,
sumamos.
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El pasado jueves 6 de
noviembre vivimos un
encuentro muy especial
entre los menores del
Centro de Menores “Los
Pinos” y las personas
usuarias de la Comunidad
Terapéutica. Durante la
jornada, compartimos
historias, experiencias y
momentos de aprendizaje
mutuo.
Fue un espacio de
empatía, respeto y
conexión, en el que todos
y todas pudimos crecer
juntos. Esta actividad se
organizó desde el
Programa Reactiva,
enmarcada en las
acciones de prevención
dirigidas a jóvenes.

Charla Hablemos de la muerte
El pasado 5 de noviembre
tuvimos la valiosa visita de la Dra.
María José Navarro, con quien
compartimos una conversación
profunda y necesaria: hablar de
la muerte como una manera de
entender mejor la vida.
Gracias por su sensibilidad y su
forma de abrir un espacio de
reflexión 💫donde pudimos mirar
de frente lo que a veces
evitamos. 
Porque hablar de la muerte no es
perder la esperanza, sino
aprender a vivir con más
consciencia y amor 

Visita Centro de menores Los Pinos
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Betania participa en el
Encuentro de Junta Directiva
de @unadenred, ejerciendo
nuestro papel en la
coordinación de comisiones de
trabajo.
Un encuentro especialmente
significativo al contar con la
participación de Xisca Sureda,
Delegada del Gobierno para el
Plan Nacional sobre Drogas, lo
que refuerza el compromiso
institucional con nuestra labor.
Desde la Asociación Betania,
seguimos tejiendo red de
forma responsable y activa
para seguir apoyando a las
personas en situación de
vulnerabilidad por las
adicciones

Asistimos al encuentro de la Junta Directiva UNAD Red

Inaguración Exposición de pintura
Acompañamos al artista Francisco Serrano en la inauguración de su exposición en el museo
arqueológico de Cehegín.

https://www.instagram.com/unadenred/
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Nuevas actividades del Proyecto Empleo con Apoyo

Desde la Asociación Betania seguimos impulsando el proyecto “Empleo con Apoyo”, un programa
destinado a mejorar las oportunidades laborales y sociales de nuestros participantes. Durante las
últimas semanas se han desarrollado diversas actividades formativas y de integración que refuerzan
sus competencias personales y profesionales.
Entre las acciones realizadas, destaca el Taller de Habilidades Sociales, en el que los participantes
han trabajado aspectos como la comunicación, el trabajo en equipo y la gestión de emociones,
herramientas esenciales para su incorporación al mercado laboral.

Entre las acciones
realizadas, destaca el
Taller de Habilidades
Sociales, en el que los
participantes han
trabajado aspectos
como la comunicación,
el trabajo en equipo y la
gestión de emociones,
herramientas
esenciales para su
incorporación al
mercado laboral.

Salidas socioculturales en ésta ocasión visitamos Cartagena, dónde tuvimos la oportunidad de dar un
paseo en barco y visitar el Teatro Romano. Estas actividades fomentan la autonomía, convivencia  y el
conocimiento del entorno cultural de las personas participantes.
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Asistimos a la XI Feria
de Empleo Talento
Joven celebrada el
pasado 5 de noviembre
en Cehegín, donde las
personas asistentes,
pudieron conocer de
primera mano
oportunidades
laborales, recursos para
el empleo y contactar
con empresas y
orientadores
profesionales.

Otra de las actividades
destacadas fue la
visita al Vivero de
Empresas El Coso, el
pasado 18 de
noviembre, también en
Cehegín, donde
descubrieron
proyectos
emprendedores y
modelos de negocio
que sirven de
inspiración y acercan
la realidad del
emprendimiento a los y
las usuarias del
programa. Esta
actividad se enmarca
dentro del taller de
Herramientas para la
Búsqueda de Empleo.
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Además, el pasado 28 de
noviembre se impartieron las
Charlas de Igualdad. La
técnica del PAE (Punto de
Atención Especializado para
Mujeres Víctimas de Violencia
de Género) del Excmo.
Ayuntamiento de Bullas,
impartió una charla-taller en
las instalaciones del centro
terapéutico, para trabajar
conceptos relacionados con la
Igualdad y Prevención en
Violencia de Género.
Esta actividad se enmarca en
el Área Complementaria del
Itinerario de Inclusión Activa.

Programa Reactiva. Actividades de prevención en marco educativo

Texto

El pasado 29 de octubre, desde el Programa Reactiva, se iniciaron las charlas de prevención en
adicciones y comportamientos de riesgo, en los diferentes centros educativos de la Comarca del
Noroeste. Estas charlas se han ido desarrollando a lo largo de las últimas semanas, por el equipo de
profesionales de dicho programa.

El 29 de octubre visitamos el CEIP
Pérez Villanueva, en Cehegín,
donde compartimos una divertida e
interesante sesión con el alumnado
de 6º de Primaria.
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5 de noviembre CEIP Virgen de las Maravillas,
en Cehegín. con el alumnado de 6º de Primaria.
Hablamos sobre las adicciones sin sustancia
(comportamentales) y sobre la diferencia entre
el uso, abuso y dependencia.

10 de noviembre, C.E.I.P Conde de Campillo y
en el CC Ntra. Sra. de las Maravillas de San
Vicente de Paúl. en Cehegín. con el
alumnado de 6º de Primaria.

14 de noviembre, estuvimos en el CEIP
Begastri, con 6⁰ de primaria, en Cehegín.

El pasado 17 y 19 de noviembre estuvimos en el
I.E.S Oróspeda, en Archivel, con los grupos
de 3º de la ESO.
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Desde el Programa Reinicia continuamos
atendiendo a personas con adicción
mediante intervención psicológica
individual, grupal y atención social integral.

Además, continuamos con los grupos de
apoyo a familias.

Se llevan a cabo 2 talleres para familias:
uno de metodología más práctica “Taller
de Familias” una vez al mes  y un Grupo
de Apoyo Mutuo a familias, también
mensual. Os compartimos el cartel de éste
último que se llevará a cabo el próximo  18
de diciembre.

Programa Reinicia

Contigo Sumamos

El pasado 22 de octubre
estuvimos en la Feria del
Voluntariado.
Compartimos una
enriquecedora jornada
junto a otras
asociaciones que, como
nosotros, trabajan por la
rehabilitación y la
esperanza. 
Un día para
encontrarnos, inspirarnos
y seguir construyendo
segundas oportunidades.
Recuerda que cada
historia de recuperación
empieza con alguien que
decide ayudar.
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Además, durante el mes de noviembre. desde Contigo Sumamos hemos realizado una
campaña de promoción de la acción voluntaria en los cinco municipios de la comarca del
noroeste, gracias Moratalla, Calasparra, Caravaca de la cruz, Bullas y Cehegín 
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COMUNIDAD TERAPÉUTICA BETANIA

Servicio residencial dónde se implementa
el programa de rehabilitación
biopsicosocial e inserción sociomunitaria
de personas con adicción.

PROYECTOS BETANIA
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CENTRO DE DÍA BETANIA
El proyecto de acompañamiento para la
vida independiente en Centro de Día
Betania, ofrece una atención integral y
tiene como fin promocionar la autonomía
personal, condiciones adecuadas de
convivencia en el entorno familiar y
sociocomunitario y la inserción laboral-
ocupacional de las personas atendidas.

PROYECTO EMPLEO CON APOYO
Proyecto comarcal de inserción socio-
laboral, dirigido a personas en situación o
riesgo de exclusión social. Se llevan a
cabo Itinerarios individualizados de
inclusión activa, que consisten en la
realización de actuaciones dirigidas a la
mejora competencial de las personas en
función de sus necesidades.
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PREVENCIÓN e intervención en
adicciones. Es un proyecto
complementario al programa Reinicia,
para llevar a cabo actividades de
prevención e intervención en el ambito
educativo

PROYECTOS BETANIA
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Programa de INTERVENCIÓN ambulatoria
a problemáticas de abuso o adicción tanto
a drogas como a juegos de azar con
dinero y nuevas tecnologías.
En formato individual, grupal o de
asesoramiento familiar.

Proyecto de VOLUNTARIADO financiado
a través de la convocatoria 2024 de
subvenciones a entidades del Tercer
Sector de Acción Social, para el desarrollo
de actuaciones de sensibilización,
captación y formación del voluntariado
social en la Región de Murcia, de la
Consejería de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familias y Política Social.

Programa EUROVIDA FSE+ Región de
Murcia 2021-2027.Es un proyecto con el
objetivo la mejora en la calidad de vida y
apoyo en la recuperación de personas
con trastorno mental grave y/o adicciones
que se encuentran en la red de salud
mental de la Región de Murcia.


