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ACTIVIDADES/ NOTICIAS

CONCESION SUBVENCION IRPF PARA AMPLIACION, REFORMA, REHABILITACION
Y/O ADQUISICION DE EQUIPAMIENTO.

Se concede la subvencién solicitada a cargo del IRPF correspondiente al afio 2025

Equpamiento especifico para dotacion del taller de radio/podcast: dos micréfonos,
cuatro auriculares, un interfaz de audio, una mesa de mezclas, un juego de altavoces, un
ordenador portatil con software de audicién de audio.

Con el objetivo de promocionar el ocio saludable y facilitar la practica de actividad fisica
regular como parte del proceso terapeutico se han adquirido 6 bicicletas de montafa.

Para el fomento de la lectura y la estimulacion cognitiva se va a implementar un club de
lectura: para ello nos han concedido 10 ejemplares de 10 titulos distintos.
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Equipamiento para la cocina: Una cocina industrial a gas con seis fuegos, una freidora
industrial de 12litros, un tostador eléctrico industrial, cortadora de fiambre profesional.

Adquisicion de sistemas de climatizacién: Equipo de aire acondicionado para dormitorios.

Para la adecuacién funcional de espacios interiores: una puerta divisoria de aluminio.
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Se concede la subvencién para el Proyecto Reactiva 2.0: Prevencidon de adicciones y
Promocién de la Inclusién social a través de Intervencién Integral, con un periodo
de ejecucion que va desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2026.

Proyecto ReActiva2.0 nace como
una evolucién de nuestro programa
e anterior. Aunque mantiene su
esencia, en esta nueva etapa
- ampliamos nuestro enfoque:
ACtLva ademaés de la prevencién en centros
2 o educativos, incorporamos la
F prevencién en el ambito laboral,
reforzando asi nuestra apuesta por
Prevencién y P\poyo en Adicciones el mundo de lo social.

A lo largo de 2025 hemos detectado
una necesidad urgente de adelantar
la intervenciéon preventiva,
comenzando los talleres en 6° de
primaria, debido a la situacion cada
vez mas agravada que vivimos en
relacion con las adicciones.

Como parte fundamental de este
proceso, también desarrollaremos
talleres dirigidos a madres y padres,
entendiendo que la prevencién
comienza en el entorno familiar.

En cuanto al &mbito laboral,
observamos que muchas personas
desarrollan problemas de adiccién
como consecuencia de la sobrecarga
de trabajo, el estrés y la dificultad
para gestionar la presion diaria,
utilizando la evasion como via de
escape. Por ello, ReActiva2.0
incorpora acciones preventivas que
fomentan el bienestar emocional, la
gestion saludable del estrés y la
creacion de entornos laborales mas
conscientes y saludables.
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Se concede la subvencién para el Programa Reinicia, con un periodo de ejecucién que
va desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2026:

Prevencion e intervencion en abuso o adiccién de ludopatia, nuevas tecnologias e internet
y/u otras adicciones comorbidas.

Teléfono de contacto: 681961062

REINICIA

INTERVENCION EN ABUSO
0O ADICCION AL JUEGO
Y NUEVAS TECNOLOGIAS

Se concede la subvencién para el Proyecto de Voluntariado “Contigo Sumamos” para el
afno 2026.

El pasado miércoles 25 de febrero a las 16.30h tuvo lugar el primer encuentro de personas
volutarias en las instalaciones del centro terapéutico. Fue un espacio participativo en el que
se trabajaron los fundamentos del voluntariado social, y sirvi6 para intercambiar experiencias
asi como para acoger a nuevas personas voluntarias.

Si quieres participar, puedes contactar a través de
Teléfono. 604573653 o voluntariado@asociacionbetania.org
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OTRAS ACTIVIDADES Y NOTICIAS

Llevamos la lectura a cada rincén del Noroeste
Durante las ultimas semanas hemos puesto en
marcha una bonita iniciativa de fomento de la
lectura en distintos puntos de la comarca del
Noroeste, como Bullas y Moratalla.

La accion consiste en dejar libros en jardines,
parques y otros espacios publicos accesibles para
que cualquier persona pueda recogerlos, leerlos y
volver a compartirlos. Esta practica, conocida como
BookCrossing, busca democratizar el acceso a la
lectura y dar una segunda vida a los libros.

Con este pequefio gesto queremos facilitar el
acceso a la cultura a personas que no disponen de
recursos y, al mismo tiempo, fomentar el habito
lector en nuestra comarca.

Seguiremos ampliando puntos en las proximas
semanas.

iLa lectura nos conecta!

Jornada de convivencia con sabor a Carnaval

Con motivo de las celebraciones de Carnaval,
organizamos, como ya es tradicién, una entrafiable
jornada de convivencia junto a la Asociacién de
Amas de Casay la Asociacion Betania.

Durante el encuentro elaboramos las tradicionales
tortas fritas de Carnaval, recuperando una receta
muy vinculada a nuestras costumbres. Tras la
preparacion, compartimos una merienda.

La actividad permiti6 fortalecer lazos entre ambas
asociaciones y mantener vivas nuestras tradiciones
gastronomicas.
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Visita técnica para el seguimiento de la subvencién del IRPF

Recientemente hemos recibido la visita de las técnicas del Instituto Murciano de
Accion Social (IMAS), con el objetivo de verificar la correcta aplicacion de la
subvencién concedida con cargo al IRPF .

Durante la visita, se revisaron las actuaciones realizadas y el material adquirido,
comprobando que las inversiones se han destinado integramente a mejorar la
calidad de los servicios que ofrecemos.

Incorporamos protocolo de Reanimacién Cardio-Pulmonar (RCP)

Nuestro centro terapéutico ha incorporado un protocolo especifico de reanimacion
cardiopulmonar con el objetivo de reforzar la seguridad y la capacidad de
respuesta ante posibles emergencias.

El procedimiento establece pautas claras de actuacion y coordinacién del equipo
profesional, garantizando una intervencion rapida y eficaz en situaciones que
requieran maniobras de reanimacion.
Con esta medida damos un paso mas en nuestro compromiso con la protecciéon y
el bienestar de las personas usuarias.
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PROYECTOS BETANIA

COMUNIDAD TERAPEUTICA BETANIA

Servicio residencial donde se implementa
el programa de rehabilitacion
biopsicosocial e insercion sociomunitaria
de personas con adiccion.

CENTRO DE DiA BETANIA

El proyecto de acompahamiento para la
vida independiente en Centro de Dia
Betania, ofrece una atencion integral y
tiene como fin promocionar la autonomia
personal, condiciones adecuadas de
convivencia en el entorno familiar vy
sociocomunitario y la insercién laboral-
ocupacional de las personas atendidas.

PROYECTO EMPLEO CON APOYO
Proyecto comarcal de insercién socio-
laboral, dirigido a personas en situacién o
riesgo de exclusion social. Se llevan a
cabo ltinerarios individualizados de
inclusién activa, que consisten en la
realizacion de actuaciones dirigidas a la
mejora competencial de las personas en
funcion de sus necesidades.
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PROYECTOS BETANIA

Programa de ambulatoria
a problematicas de abuso o adiccion tanto
a drogas como a juegos de azar con
REINICIA dinero y nuevas tecnologias.
INEERERON N EN AT IS En formato individual, grupal o de
asesoramiento familiar.

Y NUEVAS TEGCNOLOGIAS

e intervencién en
adicciones. Es un proyecto
complementario al programa Reinicia,
para llevar a cabo actividades de
prevencion e intervencion en el ambito
Prevencitin y Apoyo en Adicciones educativo

Proyecto de financiado
a través de la convocatoria 2024 de
subvenciones a entidades del Tercer
Sector de Accion Social, para el desarrollo
de actuaciones de sensibilizacion,
captacion y formacién del voluntariado
I social en la Regién de Murcia, de la
Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familias y Politica Social.

Programa FSE+ Region de

Murcia 2021-2027.Es un proyecto con el

objetivo la mejora en la calidad de vida y

apoyo en la recuperacion de personas

e con trastorno mental grave y/o adicciones

gue se encuentran en la red de salud
mental de la Regién de Murcia.
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